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TRAIL dei Borghi di Ravello
Gara di podismo

Sabato 7 gennaio 2012

Gara aperta agli Atleti tesserati con Enti di Promozione sportiva e non tesserati purché in possesso
del certificato medico agonistico per Atletica leggera valido alla data del 6 gennaio 2012

Le iscrizioni si accettano entro il 6 gennaio 2012
Nel caso si raggiunga il numero massimo di 150 atleti previsti le iscrizioni saranno chiuse in anticipo
Le iscrizioni vanno inviate ai sequenti recapiti:
Fax: 089 3115086 - mail: iscrizioni@cavaiola.it

Il percorso si snoda tra i Borhi di Ravello per un totale di 10 Km circa
misto tra scale, montagna e asfalto

Partenza prevista alle ore 9.30 - ritiro dei pettorali entro le ore 9
A conclusione della gara ci sara un piccolo rinfresco

Saranno premiati i primi 30 uomini, le prime 10 donne, i primi tre delle categorie 55/60/65
Al Primo Classificato maschile e femminile saranno corriposti in premio:
un soggiorno a Ravello per due persone

Per informazioni contattare
Anna Senatore 347 4607794 - info@cavaiola.it
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