ASD PODISTI CAVA PICENTINI COSTA D’AMALFI/
CLUB NAPOLI DI CASTEL S. GIORGIO
o) B-E CSI DI CAVA DE’ TIRRENI

\ ORGANIZZANO

SCALATA AL CASTELLO -V EDIZIONE
22 maggio 2010 ore 17
Castel San Giorgio (SA)

REGOLAMENTO

1 - REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
Tesserati CSI ed altri enti di promozione sportiva in regola con il tesseramento 2010

2 - MODALITA' DI ISCRIZIONE
Su carta intestata della societa al fax 0893115086 — via mail ad iscrizioni@cavaiola.it

3 - QUOTE DI PARTECIPAZIONE E MODALITA' DI PAGAMENTO
Euro 5 da pagare contestualmente al ritiro dei pettorali.

4 - CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI
Venerdi 21 maggio o al raggiungimento di 200 atleti

5 - RITIRO DEI PETTORALI
Il giorno della gara entro le ore 16.00. Ogni societa é tenuta a pagare I'importo corrispondente
al numero degli iscritti

6 - PERCORSO
La gara si svolgera su di un percorso cittadino chiuso al traffico di circa 9 Km. Dopo sette Km
completamente pianeggianti si affronta la  salita di circa 2 Km che porta al castello di Trivio

7 - CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
L'elaborazione delle classifiche ed il conometraggio avverra a cura del ASD Cava Picentini Costa
D’amallfi. Le classifiche, foto ed attestato di partecipazione, saranno disponibili, nei giorni successivi la
gara, sul sito www.cavaiola.it

8 - TEMPI LIMITE
Il tempo massimo di gara € stabilito in 80 minuti.

9 - RISTORO E PACCO GARA
Ad ogni atleta sara consegnato un pacco gara con materiale tecnico. Previsto un generoso ristoro per
gli atleti al trguardo

10 - PREMIAZIONI
Uomini: primi 10 giunti al traguardo premi in danaro con bonus
Dall’11°al 20°premi in natura
Donne : Prime 3 al traguardo con bonus. Dalla 3°alla 10°premi in natura

Premi di categoria: ai primi 3 classificati delle seguenti fasce d'eta: 18 — 24 ; 25 — 34; 35 — 44;
45 — 54; 55 — 64, 65 ed oltre
Le prime 5 societa con almeno 10 atleti iscritti con bonus

11 - RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dall'esposizione delle classifiche ai giudici
CSI accompagnati dalla somma di Euro 25,00 che sara restituita in caso di accoglimento.

12 - INFORMAZIONI
www.cavaiola.it info@cavaiola.it

PARCHEGGIO: Piazza Caduti di Nassyria in €&8an Giorgio
RITROVO: Piazza Martiri d’'Ungheria nel Coneudi Castel San Giorgio
ARRIVO: Piazzale antistante Castello di SislarCastello

PREMIAZIONE: Piazzale interno al Castello- E’ Previsto sevizio borse e navettdadpartenza all’arrivo




